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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ "ПРАКТИКУМ ПО БИОЛОГИИ" 

1.1. Область применения  рабочей программы: 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью 

образовательной программы СПО специальности 19.02.12 Технология 
продуктов питания животного происхождения  

 

1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
СПО программы подготовки специалистов среднего звена (ППКРС): 
дисциплина «Практикум по биологии» входит в общеобразовательную 
подготовку и относится к дополнительным дисциплинам (ДК 02). 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 
освоения дисциплины: 

Содержание  рабочей программы «Практикум по биологии» 
направлено на достижение следующих целей: 

• получение фундаментальных знаний о биологических системах 
(Клетка, Организм, Популяция, Вид, Экосистема); истории развития 
современных представлений о живой природе, выдающихся открытиях в 
биологической науке; роли биологической науки в формировании 
современной естественно-научной картины мира; методах научного 
познания; 

• овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль 
биологических знаний в практической деятельности людей, развитии 
современных технологий; определять живые объекты в природе; 
проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления 
естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать 
информацию о живых объектах; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей обучающихся в процессе изучения биологических явлений; 
выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую 
культуру; сложных и противоречивых путей развития современных 
научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и 
происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными 
источниками информации; 

• воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, 
необходимости рационального природопользования, бережного отношения 
к природным ресурсам и окружающей среде, собственному здоровью; 
уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем; 

• использование приобретенных биологических знаний и умений в 
повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности (и 
деятельности других людей) по отношению к окружающей среде, 
здоровью других людей и собственному здоровью; обоснование и 
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соблюдение мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи при 
травмах, соблюдение правил поведения в природе. 

В результате изучения учебной дисциплины «Биология» обучающийся 
должен знать: 

- основные положения биологических теорий и закономерностей: 
клеточной теории, эволюционного учения, учения В.И.Вернадского о 
биосфере, законы Г.Менделя, закономерностей изменчивости и 
наследственности; 

- строение и функционирование биологических объектов: клетки, генов 
и хромосом, структуры вида и экосистем; 

- сущность биологических процессов: размножения, оплодотворения, 
действия искусственного и естественного отбора, 
формирование  приспособленности, происхождение видов, круговорот 
веществ и превращение энергии в клетке, организме, в экосистемах и 
биосфере; 

- вклад выдающихся (в том числе отечественных) ученых в развитие 
биологической науки; 

- биологическую терминологию и символику; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- объяснять роль биологии в формировании научного мировоззрения; 

вклад биологических теорий в формирование современной естественно-
научной картины мира; единство живой и неживой природы, родство 
живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, 
наркотических веществ на эмбриональное и постэмбриональное развитие 
человека; влияние экологических факторов на живые организмы, влияние 
мутагенов на растения, животных и человека; взаимосвязи и 
взаимодействие организмов и окружающей среды; причины и факторы 
эволюции, изменяемость видов; нарушения в развитии организмов, 
мутации и их значение в возникновении наследственных заболеваний; 
устойчивость, развитие и смены экосистем; необходимость сохранения 
многообразия видов; 

- решать элементарные биологические задачи; составлять 
элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и передачи 
энергии в экосистемах (цепи питания); описывать особенности видов по 
морфологическому критерию; 

- выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники и 
наличие мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные 
изменения в экосистемах своей местности; 

- сравнивать биологические объекты: химический состав тел живой и 
неживой природы, зародышей человека и других животных, природные 
экосистемы и агроэкосистемы своей местности; процессы (естественный и 
искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы 
и обобщения на основе сравнения и анализа; 
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- анализировать и оценивать различные гипотезы о сущности, 
происхождении жизни и человека, глобальные экологические проблемы и 
их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде; 

- изучать изменения в экосистемах на биологических моделях; 
- находить информацию о биологических объектах в различных 

источниках (учебниках, справочниках, научно-популярных изданиях, 
компьютерных базах, ресурсах сети Интернет) и критически ее оценивать; 

- использовать приобретенные знания и умения в практической 
деятельности и повседневной жизни: 

- для соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других 
заболеваний, стрессов, вредных привычек (курения, алкоголизма, 
наркомании); правил поведения в природной среде; 

- оказания первой помощи при травматических, простудных и других 
заболеваниях, отравлениях пищевыми продуктами; 

оценки этических аспектов некоторых исследований в области 
биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение) 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы: 
- максимальная учебная нагрузка  – 36 часов; 
- обязательная аудиторная учебная нагрузка – 36 часов; 

 

 

 

 
Структура учебного предмета 

 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  36 
В том числе в форме практической подготовки 26 
теоретических занятий 0 
лабораторных, практических занятий 36 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
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2 ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКУМА ПО БИОЛОГИИ  
Наименование  

разделов и тем занятий 
Содержание учебного материала,  практические занятия  и самостоятельная 

работа обучающихся 
Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

 1 2 3 4 
 Содержание учебного материала 2  

Биология как наука.  Практическая работа № 1: 
Биология как наука. Краткая история развития биологии. Признаки живых 
организмов. Многообразие живых организмов. Уровневая организация живой 
природы и эволюция.  Методы познания живой природы.  
Демонстрации 
Биологические системы разного уровня: клетка, организм, популяция, экосистема, 
биосфера. 

2 2 

   
Раздел 1. Основы цитологии 
Тема 1.1. Методы 
цитологии. Клеточная 
теория.. 

Содержание учебного материала 2  
Практическое занятие №2 
Что такое клетка. Её размеры. Какие методы и приборы используют для изучения 
клеток. 
Создатели клеточной теории. Каковы основные положения клеточной теории 
 

2 2 

 
  

 
Тема 1.2.Особенности 
химического состава 
клетки. Вода и ее роль в 
жизнедеятельности клетки. 
Минеральные вещества и 
их роль в клетке. 

Содержание учебного материала 2  
Практическая работа № 3: 
Химические элементы клетки. Химические вещества клетки. Роль воды в клетке. 
Свойства воды. Минеральные вещества клетки и их роль. 2 2 

Тема 1.3. Органические 
вещества. Углеводы и их 
роль в жизнедеятельности 
клетки. Липиды и их роль в 
жизнедеятельности клетки 

Содержание учебного материала 2  
Практическая работа №4:Углеводы и их классификация. Функции углеводов. 
Липиды и их классификация. Функции липидов 2 2  

 

Тема 1.4. Строение и Содержание учебного материала 2  
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функции белков. 
Ферменты.  

Практическая работа №5: Белки и их строение. Классификация белков. Уровни 
организации белковой молекулы. Функции белков. Свойства белков 2 2 

Тема 1.5 . Нуклеиновые 
кислоты и их роль в 
жизнедеятельности.  

Содержание учебного материала 2  
Практическое занятие №6. Нуклеиновые кислоты и их типы. Строение ДНК и 
РНК. Типы РНК 2  2 

 
Тема 1.6. АТФ и другие 
органические соединения 
клетки. 

Содержание учебного материала 2  
Практическая работа № 7:АТФ. Строение. Функции. Витамины и их 
классификация 

2 
 

2 
 

Тема 1.7.Устройство 
светового микроскопа.  

Содержание учебного материала 2  
Практическое занятие № 8: Микроскопия. Устройство светового микроскопа. 
Правила работы с увеличительными приборами. Техника безопасности при работе с 
микроскопом. Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений. 
Демонстрации 
Виды микроскопов 

2 2  

Тема 1.8. Строение 
эукариотической клетки. 

Содержание учебного материала 2  
Практическое занятие №9. Строение эукариотической клетки. Наблюдение клеток 
растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах, их описание. 
Основные части и органоиды клетки, их функции.  
Демонстрации 
Строение клеток эукариот 

2 2 

Тема 1.9. Строение 
прокариотической клетки. 

Содержание учебного материала 2  
Практическая работа № 10: 
Прокариоты. Строение и обмен веществ прокариот. Образование спор. Размножение 
прокариот 
Демонстрации 
Строение клеток эукариот 

2 2 

Тема 1.10. Сходство и 
различие в строении клеток 
растений. животных, 
грибов и прокариот. 
 

Содержание учебного материала 2  
Практическая работа № 11 
Сходство в строении клеток растений и  животных. Различия в их строении. 
Особенности клеток грибов. Сравнение доядерной и ядерной клетки. 
Демонстрации 
Строение клеток прокариот и эукариот, строение и многообразие клеток растений и 
животных. 

2 2 

Тема 1.11.Вирусы.  
 
 

Содержание учебного материала 2  
Практическое занятие №12: Вирусы. Сравнение неклеточных и клеточных форм 
жизни.  2 2 
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Демонстрации 
Виды вирусов. Строение  вируса табачной мозаики 

Содержание учебного материала 2  

Тема 1.12. Питание 
клетки.. 

Практическая работа № 13:Способы питания. Автотрофы, гетеротрофы и их виды 
Демонстрации 
Представители автотрофных и гетеротрофных организмов 

2 1 

Тема 1.13.Обмен веществ в 
клетке.  

Содержание учебного материала 4  
Практическая работа № 14:Гомеостаз, пластический и энергетический обмен.  
Метаболизм  
Демонстрация наглядного пособия "Обмен веществ в клетке" 

4 2 

                                                                                               Дифференцированный зачет                               2 ч 
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3.УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению реализации дисциплины 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебной аудитории:  
-посадочные места студентов; 

− рабочее место преподавателя; 
− рабочая меловая доска; 
− демонстрационный стол;  
− наглядные пособия (учебники, опорные конспекты-плакаты, 

стенды, карточки, раздаточный дидактический материал, справочный 
материал). 

− комплект учебно-методических пособий по биологии;  
− лабораторное  оборудование (микроскоп  и микропрепараты, 

модель ДНК, гербарий, лабораторная посуда и химические реактивы)  
− видеоматериалы 

Технические средства обучения:  
− Ноутбук 
− DVD 
− мультимейдийный проектор. 

3.2. Информационное обеспечение обучения.  (Перечень 
рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы).   

Основные источники:  
1.Каменский А.А. Биология. Общая биология. 10-11 кл.: учебник /Под 

ред.А.А. Каменский, Е.А. Криксунов, В.В. Пасечник.- М.: Дрофа, 2016.- 368 
с. 
2.Беляев Д.К., Дымшиц Г.М., Кузнецова Л.Н. и др. Биология (базовый 
уровень). 10класс.—М.,2017.. 

 
Дополнительные источники:  
1.Ионцева А.Ю. Биология. Весь школьный курс в схемах и таблицах. — 

М., 2022. 
2.Лукаткин А.С., Ручин А.Б., Силаева Т.Б. и др.Биология с основами 
экологии: учебник для студ. учреждений высш. образования. — М., 2021. 
3.Мамонтов С. Г., Захаров В. Б., Козлова Т. А.Биология: учебник для студ. 
Учреждений высш. образования (бакалавриат). — М., 2022. 
4.Никитинская Т.В. Биология: карманный справочник. — М., 2015. 
5.Сивоглазов В. И., Агафонова И. Б., Захарова Е. Т.Биология. Общая 
биология: базовыйуровень, 10—11класс.—М., 2020. 
6.Сухорукова Л. Н., Кучменко В. С., Иванова Т. В. Биология (базовый 
уровень). 10—11 класс. — М., 2018    
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Интернет-ресурсы: 
1. http://www.ebio.ru 
2. http://evolution.powernet.ru 
3. www. window. edu. Ru 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 
занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 
обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий и 
лабораторных работ, промежуточного контрольного тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, рефератов. 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  

знания: 
- основные положения биологических теорий и 
закономерностей: клеточной теории, эволюционного учения, 
учения В.И. Вернадского о биосфере, законы Г. Менделя, 
закономерностей изменчивости и наследственности; 

 
Проверка практических работ. 
 

- строение и функционирование биологических объектов: 
клетки, генов и хромосом, структуры вида и экосистем; 
- сущность биологических процессов: размножения, 
оплодотворения, действия искусственного и естественного 
отбора, формирование  приспособленности, происхождение 
видов, круговорот веществ и превращение энергии в клетке, 
организме, в экосистемах и биосфере; 
- вклад выдающихся (в том числе отечественных) ученых в 
развитие биологической науки; 
- биологическую терминологию и символику. 

умения: 
- объяснять роль биологии в формировании научного 
мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование 
современной естественно-научной картины мира; единство 
живой и неживой природы, родство живых организмов; 
отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических 
веществ на эмбриональное и постэмбриональное развитие 
человека; влияние экологических факторов на живые 
организмы, влияние мутагенов на растения, животных и 
человека; взаимосвязи и взаимодействие организмов и 
окружающей среды; причины и факторы эволюции, 
изменяемость видов; нарушения в развитии организмов, 
мутации и их значение в возникновении наследственных 
заболеваний; устойчивость, развитие и смены экосистем; 
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необходимость сохранения многообразия видов; 
- решать элементарные биологические задачи; составлять 
элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ 
и передачи энергии в экосистемах (цепи питания); описывать 
особенности видов по морфологическому критерию; 
- выявлять приспособления организмов к среде обитания, 
источники и наличие мутагенов в окружающей среде 
(косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей 
местности; 
- сравнивать биологические объекты: химический состав тел 
живой и неживой природы, зародышей человека и других 
животных, природные экосистемы и агроэкосистемы своей 
местности; процессы (естественный и искусственный отбор, 
половое и бесполое размножение) и делать выводы и 
обобщения на основе сравнения и анализа; 
- анализировать и оценивать различные гипотезы о 
сущности, происхождении жизни и человека, глобальные 
экологические проблемы и их решения, последствия 
собственной деятельности в окружающей среде; 
- изучать изменения в экосистемах на биологических 
моделях; 
- находить информацию о биологических объектах в 
различных источниках (учебниках, справочниках, научно-
популярных изданиях, компьютерных базах, ресурсах сети 
Интернет) и критически ее оценивать. 

5.ОБУЧЕНИЕ ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 
ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья может быть организовано как совместно с другими 
обучающимися, так и в отдельных группах. Предполагаются специальные 
условия для получения образования обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья. 

Педагогический состав знакомится с психолого-физиологическими 
особенностями обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, индивидуальными программами реабилитации 
инвалидов (при наличии). При необходимости осуществляется 
дополнительная поддержка преподавания тьюторами, психологами, 
социальными работниками, прошедшими подготовку ассистентами. 

Медицинские ограничения регламентированы Перечнем медицинских 
противопоказаний Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

В курсе предполагается использовать социально-активные и 
рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной реабилитации 
с целью оказания помощи в установлении полноценных межличностных 
отношений с другими студентами, создании комфортного психологического 
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климата в студенческой группе. Подбор и разработка учебных материалов 
производятся с учетом предоставления материала в различных формах: 
аудиальной, визуальной, с использованием специальных технических 
средств и информационных систем. 

Освоение дисциплины средств и информационных систем лицами с 
ОВЗ осуществляется с использованием средств обучения общего и 
специального назначения (персонального и коллективного использования). 
Материально-техническое обеспечение предусматривает приспособление 
аудиторий к нуждам лиц с ОВЗ. 

Обучающиеся с нарушенным слухом нуждаются в большей степени в 
использовании разнообразного наглядного материала в процессе обучения. 
Сложные для понимания темы должны быть снабжены как можно большим 
количеством схем, диаграмм, рисунков, компьютерных презентаций, другим 
наглядным материалом. Звуковую информацию нужно дублировать 
зрительной, для лучшего усвоения необходимо каждый раз писать на доске 
используемые термины. Предъявляемая видеоинформация может 
сопровождаться текстовой бегущей строкой или сурдологическим 
переводом. 

Слабовидящим следует предоставить возможность использовать 
звукозаписывающие устройства и компьютеры во время занятий. При 
лекционной форме занятий обучающемуся с плохим зрением следует 
разрешить пользоваться диктофоном. Все записанное на доске должно быть 
озвучено. Медиаматериалы также следует использовать и адаптировать с 
учетом индивидуальных особенностей обучения лиц с ОВЗ. 

Форма проведения аттестации для студентов-инвалидов 
устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей. 
Для студентов с ОВЗ предусматривается доступная форма предоставления 
заданий оценочных средств, а именно: 

• в печатной или электронной форме (для лиц с нарушениями опорно-
двигательного аппарата); 

• в печатной форме или электронной форме с увеличенным шрифтом и 
контрастностью (для лиц с нарушениями слуха, речи, зрения); 

• методом чтения ассистентом задания вслух (для лиц с нарушениями 
зрения). 
Студентам с инвалидностью увеличивается время на подготовку 

ответов на контрольные вопросы. Для таких студентов предусматривается 
доступная форма предоставления ответов на задания, а именно: 

• письменно на бумаге или набором ответов на компьютере (для лиц с 
нарушениями слуха, речи); 

• выбором ответа из возможных вариантов с использованием услуг 
ассистента (для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата); 
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• устно (для лиц с нарушениями зрения, опорно-двигательного 
аппарата). 
При необходимости для обучающихся с инвалидностью процедура 

оценивания результатов обучения может проводиться в несколько этапов. 
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