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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.01 История» 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «СГ.01 История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла примерной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06. 
 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 
 

Код 
ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ОК 06 - описывать значимость своей 
специальности;  
- применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

- сущность гражданско-патриотической 
позиции, общечеловеческих ценностей;  
- значимость профессиональной деятельности 
по специальности;  
- стандарты антикоррупционного поведения и 
последствия его нарушения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объём в часах 
Объем образовательной программы учебной дисциплины 72 
в т.ч. в форме практической подготовки 36 
в т. ч.: 
теоретическое обучение 36 
практические занятия 30 
Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов / 
Практическая 

подготовка 

Характеристика 
основных видов 

учебной 
деятельности 

студентов 
1 2 3 4 

Раздел 1. От Древней Руси к Российскому государству (IХ-ХVII века) 18/12  

Тема 1.1.  Древняя 
Русь 
 

Содержание 6/4 ОК 06 
1. Образование Древнерусского государства. Социально-экономический и 
политический строй Древней Руси. 0,5 

2. Удельный период в истории Древней Руси. 0,5 
3. Монгольское завоевание и его последствия. 1 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
Практическое занятие 1. Письменная работа «Социально-экономический и 
политический строй Древней Руси» 2 

Практическое занятие 2. Письменная работа «Монгольское завоевание и его 
последствия» 2 

Тема 1.2. 
Формирование 
Российского 
государства 
 

Содержание  3/2 ОК 06 
 1.  Причины и основные этапы объединения русских земель. 0,5 

2. Московские князья и их политика. Образование единого Русского государства 
и его значение. 0,5 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
Практическое занятие 3. Семинар «Формирование Российского государства, 
причины и последствия» 2 

Тема 1.3. Развитие 
России в XVI-XVII 
вв. 
 

Содержание 9/6 ОК 06 
 1. Россия в правление Ивана Грозного. 1 

2. Смутное время начала XVII века. Экономическое и социальное развитие 
России в XVII веке. 0,5 

3. Становление абсолютизма в России. 0,5 
4.Внешняя политика России в ХVII веке. 1 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 
Практическое занятие 4. Ролевая историческая игра «Иван Грозный – место и 
роль в истории» 4 
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Практическое занятие 5. От Древней Руси к Российскому государству (IХ-ХVII 
века). 2 

Раздел 2. Россия в конце ХVII- ХIХ веков: от царства к империи 20/10 ОК 06 
 Тема 2.1. XVIII век 

– модернизация и 
просвещение 
 

Содержание 4/2 
1. Россия в эпоху петровских преобразований. 0,5 
2. Эпоха дворцовых переворотов. Экономическое и социальное развитие в XVIII 
веке. 0,5 

3. Внутренняя и внешняя политика России в середине – второй половине XVIII 
века. 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
Практическое занятие 6. Письменная работа «Итоги и цена преобразований 
Петра Великого». 2 

Тема 2.2. Россия в 
XIX веке – борьба 
либерализма и 
консерватизма 
 

Содержание 8/4 ОК 06 
 1. Внутренняя и внешняя политика России в начале XIX века. Внутренняя и 

внешняя политика Николая I. 1 

2. Буржуазные реформы 1861-1874 гг. 1 
3. Контрреформы Александр III. 1 
4. Экономическое развитие во второй половине XIX века. 1 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
Практическое занятие 7. Семинар «Роль декабристов в русской истории» 2 
Практическое занятие 8. Письменная работа «Отмена крепостного права и 
реформы 60-70-х годов XIX века». 2 

Тема 2.3. Россия в 
начале ХХ века 
 

Содержание 8/4 ОК 06 
 1. Россия на рубеже XIX-XX веков. 1 

2. Революция 1905-1907 годов в России. Реформы начала ХХ века. 1 
3. Россия в годы Первой мировой войны. 1 
4. Февральская революция в России. От Февраля к Октябрю. 1 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
Практическое занятие 9. Семинар «Ситуация в России накануне октября 1917 
года». 2 

Практическое занятие 10. Семинар «Россия в конце ХVII- ХIХ веков: от царства 
к империи». 
 

2 

Раздел 3. История советского государства 17/7 ОК 06 
 Тема 3.1. Содержание 7/4 
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Становление 
советского 
государства. СССР 
в 30-е годы XX 
века 

1. Октябрьская революция в России. 1 
2. Гражданская война в России. Политика «военного коммунизма». 1 
3. Новая экономическая политика. Образование СССР. Советское государство и 
общество в 1920-1930-е годы. 1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 
Практическое занятие 11. Письменная работа «Россия в годы Гражданской 
войны» 2 

Практическое занятие 12. Семинар «Индустриализация и коллективизация в 
СССР». 2 

Тема 3.2. Великая 
Отечественная 
война 

Содержание 5/2 ОК 06 
 1. Накануне Великой Отечественной войны. Нападение германии на СССР. 0,5 

2. Основные сражения на первом этапе войны. Московская битва. 0,5 
3. Сталинградская битва и начало коренного перелома в ходе войны. 0,5 
4. Курская битва и завершение коренного перелома. 0,5 
5. Военные операции 1944-1945 годов. Разгром Германии. 1 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
Практическое занятие 13. Семинар «Великая Отечественная война 1941 – 1945 
гг». 2 

Тема 3.3. Апогей и 
кризис советской 
системы. 1945-1991 
годы 

Содержание 5/1 ОК 06 
 1. СССР в послевоенные годы. 1 

2. СССР в 1950-х - начале 1960-х годов. 1 
3. СССР во второй половине 1960-х - начале 1980-х годов. 1 
4. СССР в годы перестройки. 1 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 
Практическое занятие 14. Семинар «Социально-экономическое развитие СССР в 
послевоенный период» 1 

Раздел 4. Российская Федерация на рубеже ХХ-ХХI веков 9/3 ОК 06 
 Тема 4.1. Россия в 

90-е годы ХХ века. 
Формирование 
российской 
государственности. 

Содержание 4/1 
1. Политические реформы 1990-х годов. 0,5 
2. Экономические реформы 1990-х годов. 0,5 
3. Основные направления национальной политики. Военно-политический кризис 
в Чечне. 1 

4. Геополитическое положение и внешняя политика России в 1990-е годы. 1 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 
Практическое занятие 15. Письменная работа «Россия в 1991-1999гг.: варианты 1 
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и направления развития». 
Тема 4.2. Россия в 
начале ХХI века. 

Содержание 5/2  
1. Развитие экономики и социальной сферы в начале ХХI века. 0,5 ОК 06 

 2. Приоритетные национальные проекты и федеральные программы. 0,5 
3. Политические лидеры и общественные деятели современной России. 1 
4. Российская Федерация в системе современных между народных отношений. 1 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
Практическое занятие 15. TED-лекция на актуальную современную тему. 1 
Практическое занятие 16. Семинар «Российская Федерация на рубеже ХХ-ХХI 
веков». 1 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6  
Всего: 72/32  
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1. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

Сведения об оснащенности учебного кабинета «Истории»  

№ 
п/п 

Наименование оборудования Кол-
во штук 

Кабинетная мебель 
1.  Стол учительский 1 
2.  Парта  15 
3.  Шкаф книжный  2 
4.   1 

Технические средства обучения 
1.  Проектор 1 
2.  Экран 1 
3.  Ноутбук 1 

Учебно-наглядные пособия 
1.  Стенд «История государства Российского» к-т 
2.  Сборник электронных карт 2 

 
Для студентов 

1. Зуев, М.  Н. История России XX-начала XXI века: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. – Москва: Юрайт, 
2020. - 200 с. - (Профессиональное образование). - ISBN978-5-534-01245-3. – Текст: 
непосредственный. 

2. Чураков, Д. О. История России XX - начала XXI века учебник для среднего 
профессионального образования / Д.О. Чураков [и др.]; под редакцией Д.О. Чуракова, С.А. 
Саркисяна. - Москва: Юрайт, 2020. - 311 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-
534 - 13853 - 5. - Текст: непосредственный. 

3. Сафонов, А. А. История (конец XX-началоXXI века): учебное пособие для среднего 
профессионального образования / А.А. Сафонов, М.А. Сафонова. - Москва: Юрайт, 2021. - 
245 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-12892-5. - Текст: 
непосредственный.  

Для преподавателей 
Об образовании в Российской Федерации: федер. закон от 

29.12. 2012 № 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-
ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 
203-ФЗ, от25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 
15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 
148-ФЗ, с изм.,внесенными Федеральным законом от 04.06.2014 № 145-
ФЗ, в ред. От 03.07.2016, с изм. от 19.12.2016г.) 
Основные электронные издания  

1. Исторические источники на русском языке в Интернете (Электронная библиотека   
Исторического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова) официальный сайт. – Москва. -  URL: 
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.htl (дата обращения: 24.08.2021). – Текст электронный. 

2. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 472 с. — 
ISBN 978-5-8114-9976-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/index.htl
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— URL: https://e.lanbook.com/book/247391  (дата обращения: 18.07.2022). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

Дополнительные источники 
1. Артемов, В. В. История: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 15-е изд., испр. - Москва: Академия, 2016. - 448 с. - ISBN 
978-5-4468-2871-5. – Текст непосредственный. 

2. Земцов, Б. Н. История отечественного государства и права. Советский период: 
учебное пособие / Б. Н. Земцов. — Санкт-Петербург Лань, 2020. — 216 с. — ISBN 978-5-
8114-5726-7. - Текст: непосредственный. 

3. История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего профессионального 
образования / Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И. Семенниковой. - 7-е изд., испр. 
и доп. – Москва Юрайт, 2020. - 328 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-
09384. -   Текст: непосредственный.  

4. Князев, Е. А. История России XX век: учебник для среднего профессионального 
образования / Е.А. Князев. - Москва: Юрайт, 2021. - 234 с. - (Профессиональное 
образование). -ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

5. Санин, Г. А. Крым. Страницы истории: пособие для учителей общеобразовательных 
организаций / Г. А. Санин. - Москва: Просвещение, 2015. - 80 с. - ISBN 978-5- 09-034351-0. - 
Текст: непосредственный.  

6. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов 
учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – 
Москва: Академия, 2014. - 256 с. - ISBN 978-5-4468-0455-9. - Текст: непосредственный.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://e.lanbook.com/book/247391
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
Перечень умений, 
осваиваемых в рамках 
дисциплины 

  

- описывать значимость 
своей специальности; 

осознанность и глубина 
проявления 
гражданскопатриотических 
чувств и позиции в ходе 
профессиональной 
деятельности; - полнота и 
осознанность социальной 
значимости педагогической 
профессии; 

Отражение ценностного 
содержания в 
разработанных конспектах 
уроков. Анализ 
воспитательного 
потенциала урока 
Экспертное наблюдение за 
профессиональным 
поведением обучающегося 
в ходе занятий, учебной и 
производственной 
практики 

- применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

- сформированность и 
осознанность системы 
материально-духовных 
ценностей; - точность 
соблюдения норм 
поведения, принятых в 
обществе. 

Отражение ценностного 
содержания в 
разработанных конспектах 
уроков. Анализ 
воспитательного 
потенциала урока 
Экспертное наблюдение за 
профессиональным 
поведением обучающегося 
в ходе занятий, учебной и 
производственной 
практики 

Перечень знаний, 
осваиваемых в 
рамках дисциплины 

  

- сущность 
гражданскопатриотической 
позиции, 
общечеловеческих 
ценностей; 

- знать общечеловеческие 
ценности 

Экспертное наблюдение за 
ходом выполнения 
практической работы; 
Мониторинг роста уровня 
самостоятельности и 
навыков получения нового 
знания каждым 
обучающимся; Оценка 
ответов в 
устной/письменной форме; 
Экзамен 

- значимость 
профессиональной 
деятельности по 
специальности; 

- осознанность и глубина 
проявления 
гражданскопатриотических 
чувств и позиции в ходе 
профессиональной 
деятельности; 

Экспертное наблюдение за 
ходом выполнения 
практической работы; 
Мониторинг роста уровня 
самостоятельности и 
навыков получения нового 
знания каждым 
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обучающимся; Оценка 
ответов в 
устной/письменной форме; 
Экзамен 

- стандарты 
антикоррупционного 
поведения и последствия 
его нарушения 

- точность соблюдения 
норм поведения, принятых 
в обществе. 

Экспертное наблюдение за 
ходом выполнения 
практической работы; 228 
Мониторинг роста уровня 
самостоятельности и 
навыков получения нового 
знания каждым 
обучающимся; Оценка 
ответов в 
устной/письменной форме; 
Экзамен 
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5. ОБУЧЕНИЕ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями 
здоровья может быть организовано как совместно с другими обучающимися, 
так и в отдельных группах. Предполагаются специальные условия для 
получения образования обучающимися с ограниченными возможностями 
здоровья. 

В курсе предполагается использовать социально-активные и 
рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной реабилитации 
с целью оказания помощи в установлении полноценных межличностных 
отношений с другими студентами, создании комфортного психологического 
климата в студенческой группе. Подбор и разработка учебных материалов 
производятся с учетом предоставления материала в различных формах: 
аудиальной, визуальной, с использованием специальных технических средств 
и информационных систем. 

Освоение дисциплины инвалидами и лицами с ОВЗ осуществляется с 
использованием средств обучения общего и специального назначения 
(персонального и коллективного использования). Материально-техническое 
обеспечение предусматривает приспособление аудиторий к нуждам лиц с 
ОВЗ. 

Обучающиеся с нарушенным слухом нуждаются в большей степени в 
использовании разнообразного наглядного материала в процессе обучения. 
Сложные для понимания темы должны быть снабжены как можно большим 
количеством схем, диаграмм, рисунков, компьютерных презентаций, другим 
наглядным материалом. Звуковую информацию нужно дублировать 
зрительной, для лучшего усвоения необходимо каждый раз писать на доске 

используемые термины. Предъявляемая видеоинформация может 
сопровождаться текстовой бегущей строкой или сурдологическим переводом. 

Слабовидящим следует предоставить возможность использовать 
звукозаписывающие устройства и компьютеры во время занятий. При 
лекционной форме занятий обучающемуся с плохим зрением следует 
разрешить пользоваться диктофоном. Все записанное на доске должно быть 
озвучено. Медиа материалы также следует использовать и адаптировать с 
учетом индивидуальных особенностей обучения лиц с ОВЗ. 

Форма проведения аттестации для студентов-инвалидов устанавливается 
с учетом индивидуальных психофизических особенностей. Для студентов с 
ОВЗ предусматривается доступная форма предоставления заданий оценочных 
средств, а именно: 

• в печатной или электронной форме (для лиц с нарушениями опорно-
двигательного аппарата); 

• в печатной форме или электронной форме с увеличенным шрифтом и 
контрастностью (для лиц с нарушениями слуха, речи, зрения); 
• методом чтения ассистентом задания вслух (для лиц с нарушениями 

зрения). 
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Студентам с инвалидностью увеличивается время на подготовку ответов 
на 

контрольные вопросы. Для таких студентов предусматривается 
доступная форма предоставления ответов на задания, а именно: 

• письменно на бумаге или набором ответов на компьютере (для лиц с 
нарушениями слуха, речи); 

• выбором ответа из возможных вариантов с использованием услуг 
ассистента (для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата); 

• устно (для лиц с нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата). 
При необходимости для обучающихся с инвалидностью процедура 

оценивания результатов обучения может проводиться в несколько этапов. 
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