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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 «Основы бережливого производства» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Основы бережливого производства» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы  
в соответствии с ФГОС СПО по специальности.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 07. 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код  

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 01,  
ОК 03,  
ОК 02,  
ОК 04,  
ОК 07. 
ПК 1.2,  
ПК 2.1 

проектировать карту потока 
создания ценности; 
организовывать рабочее место по 
системе 5S; 
применять правовые нормы для 
решения практических ситуаций. 

основы устройства бережливой 
организации и ее 
производственной системы; 
особенностей инструментов 
бережливого производства при 
разных вариантах организации 
системы; 
системы организации труда в 
бережливом производстве; 
правового механизма охраны 
окружающей среды и 
рационального 
природопользования. 

 
 

  
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

  

Вид учебной работы Объем часов 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 
в том числе:  
теоретические занятия 22 
практические занятия 14 

практическая подготовка 14 

Оценка знаний в форме текущего контроля: Дифференцированный зачет 
 



 

 ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 СГ.05 «Основы бережливого производства» 

  
 

Наименовани
е разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, теоретические и практические занятия 
 

Объем 
часов 

Сформирова 
нность 

умений и 
знаний, 

личностных 
результатов 2 

Раздел 1. Основы бережливого производства 18/6  
Тема 1. 
Бережливое 
производство 
как модель 
повышения 
эффективности 
деятельности 
предприятия. 

Содержание учебного материала 6/2 У1, У2,  З1, ЛР  
1 – ЛР 6. Понятие  и принципы организации бережливого производства. Организационные 

ценности бережливого производства, их сущность.  
Бережливое производство и производственная система. Эволюция представлений об 
организации бережливого производства.  Бережливое производство как метод 
выявления и устранения потерь. Классификация и характеристика потерь.  

 

Практическое занятие 1. Проектирование карты потока создания ценности. 2 
Самостоятельная работа обучающихся: изучение терминов и определений  Тема 2. 

Основные 
инструменты 
системы 
бережливого 
производства. 

Содержание учебного материала  6/2 У1, У2,  З1, З2, 
ЛР  1 – ЛР 6. 

Инструментарий бережливого производства, направленный на определение, 
устранение и предупреждение определенных видов потерь. Система рационализации 
рабочего места. 5S:Сущность и основные понятия системы. 
Система «Точно-вовремя -JIT» (Just-in-timt). 

 

Практическое занятие 2. Организация рабочего места по системе 5S 2 
Самостоятельная работа обучающихся  - 

Тема 3. 
Система 
организации 
труда в 
бережливом 
производстве. 

Содержание учебного материала 6/2  
Особенности обеспечения безопасных условий труда: правовые, нормативные и 
организационные основы охраны труда в организации. Расследование и учет 
несчастных случаев на производстве. Ликвидация и снижение уровня 
профессиональных рисков. 

 

Практическое занятие 3. Решение задач по теме: расследование несчастных случаев 
на производстве 2 
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Раздел 2. Правовые основы экологической безопасности и ресурсосбережения 16/8  
Тема 1. 
Экологическая 
проблема в 
современном 
мире.  

Содержание учебного материала 8/4 У1, У2,  У3, З1, 
З2, ЛР  1 – ЛР 6. Сущность экологических проблем. Причины возникновения, пути решения. Роль 

права в решении экологических проблем.  
Основные юридические категории и понятия экологического права – «окружающая 
среда», «природная среда», «экология», «природные объекты», «природные ресурсы». 

 

Практическое занятие 4. Анализ Федерального закона от 10.01.2002 г. № 7-ФЗ «Об 
охране окружающей среды» 2 

Практическое занятие 5. «Глобальные проблемы экологии» 2  
Тема 2. 
Правовое 
обеспечение 
экологической 
безопасности 

Содержание учебного материала 8/4 У2, У3, З2, З3, 
З4,  ЛР  1 – ЛР 

6. 
 Понятие и виды управления в области охраны окружающей среды. Система, 
структура и полномочия органов, осуществляющих государственное управление в 
области охраны окружающей среды и обеспечения рационального 
природопользования.  Понятие и особенности правового обеспечения экологической 
безопасности. Порядок эксплуатации опасных производственных объектов. 
Виды и правовой режим экологически неблагополучных территорий. Зоны 
чрезвычайной экологической ситуации, зоны экологического бедствия, территории, 
подвергшиеся радиоактивному загрязнению. Правовое регулирование генно-
инженерной деятельности. Правовые меры обеспечения радиационной безопасности. 
Правовое регулирование в области обращения с отходами производства и 
потребления 

 

Практическое занятие 6. Составление схемы «Система и структура полномочия 
органов государственного экологического управления» 2 

Практическое занятие 7. Подготовить сводную таблицу «Понятие и особенности 
правового обеспечения экологической безопасности (по видам)» 2 

Дифференцированный зачет  2  
Всего: 36  
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3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ                   УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению: 

Реализация учебной дисциплины  СГ.05»Основы бережливого 
производства» требует наличия  учебного специально-оборудованного 
кабинет профессиональных дисциплин 
 

№ Наименование оборудования 
Техническое 

описание 
I Специализированная мебель и системы хранения  
Основное оборудование 
1. Рабочие места для обучающихся 29 
2. Рабочее место преподавателя 1 
3. Мебель для размещения и хранения учебной 

литературы и наглядного материала (шкаф) 
2 

4. Шкаф металлический для ноутбуков 1 
5.   
Дополнительное оборудование 
 Дополнительно в форму записываются 

имеющееся в наличии оборудование с другими 
техническими характеристиками, другое 
оборудование, использующееся в данном 
кабинете 

Технические 
характеристики 
заполняются 
самостоятельно 
образовательной 
организацией 

II Технические средства  
Основное оборудование 
1. Ноутбуки 15 
2. Компьютер 1 
3. Принтер 1 
4. МФУ - 
5. Интерактивная панель 1 
6. Проектор 1 
7. Беспроводной презентёр  1 
III Дидактические материалы 
Рабочая программа  учебной практики в электронном  и бумажном виде 
ФГОС по специальности  в электронном и бумажном виде 
Задания для практических работ на сервере в электронном виде 
Задания для промежуточной аттестации 
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Информационное обеспечение обучения  
Основные источники: 
1. Анисимов, А. П. Основы экологического права: учебник и практикум 

для СПО / А. П. Анисимов, А. Я. Рыженков. – 7-е изд., перераб. и доп. – 
Москва: Юрайт, 2022. – 422 с.  

2.  Вейдер, М.Т. Инструменты бережливого производства II. Карманное 
руководство по практике применения Lean [Текст] / М.Т. Вейдер. – М.: 
Альпина Паблишер, 2021. – 160 

3. Староверова, К. О.  Основы бережливого производства : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / 
К. О. Староверова. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 74 с.  

 
Дополнительные источники: 
1.Правовой механизм обеспечения рационального использования 

природных ресурсов. Монография / Галиновская Е.А., Агафонов В.Б., 
Боголюбов С.А., Васильева М.И., Выпханова Г.В., Жаворонкова Н.Г., 
Минина Е.Л., Петрова Т.В., Сиваков Д.О., Шуплецова Ю.И. Москва, 2019. 

2. Конституция Российской Федерации. М., 1993.  
3. Трудовой кодекс РФ от 30.12.2001 № 197-ФЗ. 
4. Федеральный закон от 10 января 2002 г. № 7-ФЗ «Об охране 

окружающей среды»  
5. Федеральный закон от 28.12.2013 № 426-ФЗ «О специальной оценке 

условий труда». 
 
Электронные средства обучения 

1. СПС «ГАРАНТ»; 
2. СПС «КонсультантПлюс» 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 
основы устройства 
бережливой компании и ее 
производственной системы; 
особенностей инструментов 
бережливого производства 
при разных вариантах 
организации системы; 
системы организации труда в 
бережливом производстве; 
правового механизма охраны 
окружающей среды и 
рационального 

владеет профессиональной 
терминологией; 
демонстрирует системные знания 
об устройства бережливой 
компании и ее производственной 
системы; 
демонстрирует системные знания 
об инструментах бережливого 
производства и организации 
системы труда в бережливом 
производстве; 
показывает высокий уровень 

Тестирование.  
Устный опрос.  
Оценка решений 
ситуационных 
задач.  
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природопользования. знания основных понятий, законов 
в области экологической 
безопасности; 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
проектировать карту потока 
создания ценности; 
организовывать рабочее места 
по системе 5S; 
применять правовые нормы 
для решения практических 
ситуаций. 

владеет навыками по организации 
охраны труда, защиты 
окружающей среды; 
демонстрирует умение соблюдать 
принципы бережливого 
производства, выбирать 
инструменты бережливого 
производства; 
демонстрирует навыки решения 
задач с применением правовых 
норм 

 Оценка результатов 
выполнения 
практической 
работы 
Экспертное 
наблюдение за 
ходом выполнения 
практической 
работы 

 
5. ОБУЧЕНИЕ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
Освоение дисциплины обучающимися с ограниченными возможностями здоровья 

может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных 
группах. Предполагаются специальные условия для получения образования 
обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 

В курсе предполагается использовать социально-активные и рефлексивные методы 
обучения, технологии социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в 
установлении полноценных межличностных отношений с другими студентами, создании 
комфортного психологического климата в студенческой группе. Подбор и разработка 
учебных материалов производятся с учетом предоставления материала в различных 
формах: аудиальной, визуальной, с использованием специальных технических средств и 
информационных систем. 

Освоение дисциплины инвалидами и лицами с ОВЗ осуществляется с использованием 
средств обучения общего и специального назначения (персонального и коллективного 
использования). Материально-техническое обеспечение предусматривает приспособление 
аудиторий к нуждам лиц с ОВЗ. 

Обучающиеся с нарушенным слухом нуждаются в большей степени в использовании 
разнообразного наглядного материала в процессе обучения. Сложные для понимания 
темы должны быть снабжены как можно большим количеством схем, диаграмм, рисунков, 
компьютерных презентаций, другим наглядным материалом. Звуковую информацию 
нужно дублировать зрительной, для лучшего усвоения необходимо каждый раз писать на 
доске используемые термины. Предъявляемая видеоинформация может сопровождаться 
текстовой бегущей строкой или сурдологическим переводом. 

Слабовидящим следует предоставить возможность использовать звукозаписывающие 
устройства и компьютеры во время занятий. При лекционной форме занятий 
обучающемуся с плохим зрением следует разрешить пользоваться диктофоном. Все 
записанное на доске должно быть озвучено. Медиа материалы также следует использовать 
и адаптировать с учетом индивидуальных особенностей обучения лиц с ОВЗ. 

Форма проведения аттестации для студентов-инвалидов устанавливается с учетом 
индивидуальных психофизических особенностей. Для студентов с ОВЗ 
предусматривается доступная форма предоставления заданий оценочных средств, а 
именно: 

• в печатной или электронной форме (для лиц с нарушениями опорно-двигательного 
аппарата); 
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• в печатной форме или электронной форме с увеличенным шрифтом и 
контрастностью (для лиц с нарушениями слуха, речи, зрения); 

• методом чтения ассистентом задания вслух (для лиц с нарушениями зрения). 
Студентам с инвалидностью увеличивается время на подготовку ответов на 

контрольные вопросы. Для таких студентов предусматривается доступная форма 
предоставления ответов на задания, а именно: 

• письменно на бумаге или набором ответов на компьютере (для лиц с нарушениями 
слуха, речи); 

• выбором ответа из возможных вариантов с использованием услуг ассистента (для 
лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата); 

• устно (для лиц с нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата). 
При необходимости для обучающихся с инвалидностью процедура оценивания 
результатов обучения может проводиться в несколько этапов. 
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